
·112 Acil Çağrı 
·KADES (Kadın Acil Destek Uygulaması) 

·Alo 157 YİMER (Yabancılar İletişim Merkezi) 
·Kolluk Birimleri (Polis / Jandarma) 

·Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlükleri 
·Alo 183 Sosyal Destek Hattı 

·Şiddet Önleme ve İzleme Merkezleri (ȘÖNİM) 
·Sağlık Kuruluşları 

·Adli Kurumlar
 (Cumhuriyet Başsavcılığı, Aile Mahkemeleri) 

·Valilikler/Kaymakamlıklar 
·Kadın Danışma Merkezleri

Şiddete MARUZ KALDIĞINIZDA
YARARLANABİLECEĞİNİZ HAKLAR

ŞİDDET MAĞDURU VE
TANIKLARININ

BAŞVURABİLECEĞİ
YERLER VE

UYGULAMALAR

·Barınma yeri
·Geçici maddi yardım 
·Psikolojik, meslekî, hukukî ve sosyal bakımdan
rehberlik ve danışmanlık hizmeti 
·Hayatî tehlike bulunması hâlinde geçici koruma 
·Çalışma yaşamına katılımı desteklemek üzere
kreş ücreti 
· İş yeri değişimi 
· Müşterek yerleşim yerinden ayrı yerleşim yeri 
·Tapu kütüğüne aile konutu şerhi 
·Hayatî tehlike bulunması halinde kimlik ve ilgili
diğer bilgi ve belgelerin değişimi ve gizlenmesi

ŞİDDET UYGULAYAN KİŞİ HAKKINDA
ALINABİLECEK KARARLAR

·Şiddet tehdidinde veya küçük düşürmeyi içeren
söz ve davranışlarda bulunmama
·Uzaklaştırma ve konutun korunan kişiye tahsisi
·Korunan kişinin bulunduğu yere yaklaşmama 
·Yakınlara, tanıklara ve çocuklara yaklaşmama
·İletişim araçlarıyla rahatsız etmeme
·Alkol veya uyuşturucu ya da uyarıcı madde
kullanmama ve bağımlılık halinde muayene ve
tedavi
·Kişinin şiddet eğilimine yol açan davranışlarını
önlemek amacıyla, sağlık kuruluşuna muayene
veya tedavisi için başvurması ve tedavisinin
sağlanması.

KADINA
ŞİDDETEHAYIR



Kadına Yönelik Şiddet

Aile İçi Şiddet

Kadınlara, yalnızca kadın oldukları için uygulanan ve
kadınları etkileyen cinsiyete dayalı ayrımcılık ile
fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik açıdan zarar
görmeleriyle  sonuçlanan ya da sonuçlanması
muhtemel her türlü tutum ve davranış, KADINA
YÖNELİK ŞİDDETTİR.
Kadınlar, pek çok alanda, çocuk-yetişkin, çalışan-
çalışmayan gibi ayrımlar olmaksızın, çeşitli şiddet
biçimleriyle karşı karşıya kalmaktadırlar. Kadınların en
sık karşı karşıya kaldıkları şiddet çeşidi ise aile içi
şiddettir.

Psikolojik şiddet, kadını küçük görerek, onun bir işi
yapamayacağını, beceremeyeceğini belirten
ithamlarda bulunma, kişiliğini ve fikirlerini
önemsememe, bağırma, lakap takma, davranışlarını
sürekli olarak eleştirme, emir yağdırma, surat asma,
davranışlarını ve yaptıklarını sürekli olarak kontrol
etme, iş hayatında ve sosyal yaşamda kadının
karşısına çıkan fırsatlara engel olma gibi pek çok
davranış şekilleridir. (Kadına Yönelik Şiddet-Makale)

Kadına Yönelik 
Psikolojik - Sözel Şiddet

Kadına Yönelik Cinsel Şiddet

Aynı evi paylaşmasanız da, şiddet uygulayan kişinin,
size veya çocuklarınıza ya da akrabalarınıza yönelik;
Aynı evde yaşamasanız da, aile mensubu sayılan
kişiler tarafından size veya çocuklarınıza yönelik; Evli
olmanıza rağmen kendi isteğinizle veya mahkeme
kararı ile ayrı evlerde yaşadığınız eşinizin ya da
boşandığınız eşinizin, size veya çocuklarınıza yönelik;
Tehdit ve baskıyı ya da özgürlüğün keyfî
engellenmesini de içeren, fiziksel, cinsel, psikolojik
veya ekonomik açıdan zarar görmenize veya acı
çekmenize sebep olan ya da olabilecek olan her türlü
tutum ve davranış AİLE İÇİ ŞİDDETTİR. 

Kim tarafından gerçekleştirilirse gerçekleştirilsin,
kadına istemi dışında yöneltilen her türlü cinsel
amaçlı söz veya eylem cinsel şiddettir.

Kişiyi zorla çalıştırmak ya da istediği halde çalışmasını
engellemek, gelirlerine el koymak, zorla
borçlandırmak, ekonomik olarak zor duruma
düşeceği davranışlarda bulunmak gibi 
ekonomik anlamda bireye yapılan 
her türlü baskıyı içerir.

Kadına Yönelik Ekonomik Şiddet


