ilkokul Ogrencilerine Yonelik
MEB Deprem Sonrasi Psikososyal Destek Programi Ogrenci Oturumlari igerigi
Ve Ornek Uygulama Takvimi
S.No Calismanin Calismayi Modiil icerigi Oturum igerigi
Yapilacagi Tarih | Yapacak ilgili Kisi
1 23.02.2023 Sinif Rehber Modiil 1 - Duygularin ifadesi 1. Oturum - Tanisma ve Grup Kurallarinin Olusturulmasi
Persembe Ogretmenleri 2. Oturum - Duygularimizi Taniyalim
2 27.02.2023 Sinif Rehber Modil 2- Duygularla Bas Etme 1 3. Oturum - Korkuyla Bas Etme
Pazartesi Ogretmenleri 4. Oturum - Kaygiyla Bas Etme
3 01.03.2023 Sinif Rehber Modiil 3- Duygularla Bas Etme 2 5. Oturum- Ofkeyle Bag Etme
Carsamba Ogretmenleri 6. Oturum- Uziintiiyle Bas Etme
4 03.03.2023 Sinif Rehber Modiil 4 - Guvenlik 7. Oturum - Glvenli Yerim
Cuma Ogretmenleri Modiil 5- Umut Asilama 8. Oturum - lyimser Bakabilme
5 06.03.2023 Sinif Rehber Modiil 6- Benlik Saygisi 9. Oturum - Ben Degerliyim
Pazartesi Ogretmenleri
6 08.03.2023 Sinif Rehber Modiil 7- Sosyal iliskiler 10. Oturum - Cevremdeki Bireyler
Carsamba Ogretmenleri Modiil 8 - Yardim Arama Becerileri | 11. Oturum - Yardim Arama

*Uygulama takvimi Sanyer ilge Psikososyal Koruma Onleme ve Krize Miidahale Ekibi ve Sariyer RAM tarafindan 6rnek olarak hazirlanmistir. Oturumlarin
ardisik giinlerde yapilmamasi sarti ile programin 2 hafta igerisinde tamamlanmasi ve ayni giin yapilan etkinliklerin ardisik ders saatlerinde yapilmasi

gerekmektedir. Okullar bunu dikkate alarak ihtiya¢ dogrultusunda programda degisiklik yapabilir.

*ilkokul Psikososyal Destek Deprem Psikoegitim Programina ulasmak icin tiklayiniz.



https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2023_02/09162659_Ylkokul.pdf

