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Sevgili öğrenciler;
Covid19 tedbirleri kapsamında evde kalmamız

gereken bugünlerde sıkıldığınızın
bunaldığınızın dışarıya çıkmak istediğinizin bir
an önce okula ve arkadaşlarınıza kavuşmak için
can attığınızın farkındayız. Elbette bugünlerin
biteceğini hepimiz biliyoruz. Şimdi bu süreci
nasıl daha verimli kaliteli ve sağlıklı bir şekilde
geçirebiliriz gelin hep birlikte inceleyelim.



� Öncelikle içinde bulunduğumuz durumu hepimiz
kabullenip neler yapabiliriz bunun üzerinde
durmalıyız. Bugünlerde hepimizin bildiği gibi tüm
dünyaya yayılmış salgın bir hastalık ile iç içe
yaşamaktayız. Bu kapsamda Corona virüsü
yenmek için ülkemiz ve tüm dünya ülkeleri
kapsamlı bir şekilde çalışmalarına devam
etmektedir. Bu noktada sizin kendi adınıza ve
ülkemiz adına yapabileceğiniz en büyük katkı ise
evde kalarak uzmanların söylemiş olduğu Hijyen
ve beslenme kurallarına en uygun şekilde
yaşamınızı devam ettirmenizdir.



� Evde kaldığımız şu günlerde internet
ortamında yer alan dizi ve filmleri izlemek ve
sosyal medyada zaman geçirmek sizlere çok
cazip gelebilir fakat yapılabilecek daha
verimli kaliteli ve kendi kişisel gelişiminize
faydalı olabilecek birçok alan keşfedilmek
için sizleri bekliyor. Bu kriz dönemini fırsata
çevirip kendinizi geliştirme noktasında büyük
adımlar atabilirsiniz. Neler yapabilirsiniz
gelin hep birlikte bakalım.



� Bir süre evde kalmaya devam edeceğimiz şu
günlerde evde kendi alanımızı mutlu ve güvende
hissedecek şekilde kendinize göre dizayn
edebilirsiniz.

� Evde kendi yaşam düzeninizi kurup gününüzü
programlayabilirsiniz. Bir gün içerisinde ne
yapacaksanız hepsini yazıp saatlerini belirleyerek
bu plana uymanız kendinizi daha iyi ve verimli
hissetmenizi ve neler yapabileceğinizi görmenizi
sağlayacaktır.



� Evet Covid 19 tedbirleri kapsamında okullar bir
süreliğine kapatıldı ama eğitime ara verilmedi.
Eğitim faaliyetleri hepinizin bildiği gibi EBA
üzerinden devam etmektedir. Her gün belirlenen
saatlerde EBA’dan eğitimlerinizi takip edip
notlar alıp konularınızı tamamlamalısınız. Böylece
günlük planınızın önemli kısmını derslerinize
ayırmış olacaksınız :)



�Yükseköğretim Kurumları Sınavı (YKS)
27-28 Haziran’da yapılacak. Konu kapsamı
ise 9/10/11. Sınıf konularının tamamı
12.sınıf konularından ise sadece 1. Dönem
işlenen dersler olmak üzere
güncellenmiştir. Bol bol tekrar yapıp
çokça soru çözmek için fırsatınız var.
Hepinize kolaylıklar diliyor başarılı
olacağınıza inanıyorum.



� Sevgili öğrenciler merak ettiğiniz ve ilgi
duyduğunuz hatta bir süredir öğrenmek isteyip
fırsat bulamadığınız becerileri öğrenmenin tam
zamanı. Bu süreçte internet üzerinden online
kurslara katılıp kendinizi geliştirebilirsiniz.
Örneğin kodlama tasarım video düzenleme
yabancı dil gibi.



� Her zaman kitap okumak istediğinizi fakat zaman
bulamadığınızı söylüyordunuz işte şimdi kitap
okumak için büyük fırsat bu süreçte her gün
mutlaka kitap okuyup okuma alanlarınızı
çeşitlendirebilirsiniz.



� Büyük çoğunluğunuz bir ya da birden fazla sosyal
medya hesaplarına sahipsiniz. Hepimiz süreç
hakkında bilgi sahibi olmak için sosyal medya
üzerinden de süreci takip etmekteyiz. Sosyal
medya üzerinden takip ettiğiniz adreslerde yer
alan olumsuz ve endişe verici haberlerle oldukça
sık karşılaşmaktasınız. Bu süreçte kaygı verici
söylemlerden uzaklaşmak için sosyal medya
kullanımı sınırlandırıp sadece kaliteli ve güvenilir
kaynakların haberlerini takip etmeniz sizi hem
güvenilir bilgi sahibi yapacak, gerçekçi olmanızı
sağlayacak hem de gereksiz kaygı ve
endişelerinizi ortadan kaldıracaktır.



� Sevgili öğrenciler yarının ne getireceğini
hiçbirimiz bilmiyoruz ama bugünü en güzel
şekilde yaşamak bizim elimizde, anda kalalım.
Günümüzü güzel verimli ve kaliteli bir şekilde
geçirmeye odaklanalım. Hepinize sağlıklı günler
diliyorum.


